
Nytt i APA 7



Antall forfattere

Når det er fra tre til 20 forfattere skal kun den første henvises til i 
løpende tekst, fulgt av et al. 

Apa 6: (Njå, O., Sommer, M., Rake, E. L. & Braut, G. S., 2020, s. 73). (Ved 
første henvisning)

Apa 7: (Njå et al., 2020, s. 73).  / I følge Njå et al. (2020) …

I litteraturlista nevnes alle. 



Antall forfattere

Ved 21 eller flere forfattere fører man kan kun opp de første 19, fulgt av 
… (utelatelsestegn) og siste forfatter i litteraturlista. Dette gjelder både 
for artikler og bøker. 



Utgivelsessted 

Utgivelsessted skal ikke lenger føres i litteraturlista.

Apa 6: Pomerantsev, P. (2019). This Is Not Propaganda: Adventures in 
the War Against Reality. London: Faber & Faber. 

Apa 7: Pomerantsev, P. (2019). This Is Not Propaganda: Adventures in 
the War Against Reality. Faber & Faber. 



Utgiver/forfatter

Dersom utgiver og forfatter er den samme, utelates utgiver.

Apa 6:

Politidirektoratet. (2018). Nytt felles sambandsreglement for nødnett. (2018/001). 
Oslo: Forfatter. Hentet fra: https://www.politiet.no/globalassets/05-om-
oss/03-strategier-og-planer/nytt-felles-sambandsreglement-for-nodnett-
.pdf

Apa 7:

Politidirektoratet. (2018). Nytt felles sambandsreglement for 

nødnett. (2018/001) [Rundskriv]. 
https://www.politiet.no/globalassets/05-om-oss/03-strategier-og-
planer/nytt-felles-sambandsreglement-for-nodnett-.pdf

https://www.politiet.no/globalassets/05-om-
https://www.politiet.no/globalassets/05-om-oss/03-strategier-og-


Nettsider

«Hentet fra» brukes ikke lenger før lenke til nettside.

Apa 6: Ingvaldsen, H. H. (2020). Viktimologi. I Store norske leksikon. 
Hentet fra: https://snl.no/viktimologi

Apa 7: Ingvaldsen, H. H. (2020). Viktimologi. I Store norske leksikon. 
https://snl.no/viktimologi

Unntak: Henviser man til nettsider som oppdateres ofte skal fremdeles 
lesedato oppføres.

https://snl.no/viktimologi
https://snl.no/viktimologi


DOI-nummer

Betegnelsen «DOI» brukes ikke lenger, DOI-nummeret settes inn som en 
lenke, dvs:
APA 6:  
Helene O. I. Gundhus. (2021). Shaping Migrants as Threats: Multilayered 

Discretion, Criminalization, and Risk Assessment Tools. International 
Journal for Crime, Justice and Social Democracy, 10(3), 56–71. DOI: 
10.5204/ijcjsd.2041

APA 7:
Helene O. I. Gundhus. (2021). Shaping Migrants as Threats: Multilayered 

Discretion, Criminalization, and Risk Assessment Tools. International 
Journal for Crime, Justice and Social Democracy, 10(3), 56–71. 
https://doi.org/10.5204/ijcjsd.2041



Meldinger til Stortinget 

I APA 6 henviste man til (Departement, år, s. sidetall) i teksten, mens 
man i APA 7 viser til meldingsnummeret: (Meldingsnummer (år-år), s. 
sidetall). 

Det blir tilsvarende innførselsord i litteraturlista: 

APA 6: Departement. (År). Tittel: Undertittel i kursiv (meldingsnr. (år–
år)). Hentet fra https://url (eller Sted: Departementet.)

APA 7: Meldingsnummer (år-år). Tittel: Undertittel i kursiv. 
Departement. https://xxxxx



Digitale medier

Det har kommet flere eksempler på hvordan man refererer til ulike 
digitale medier, youtube-filmer og podcaster m.m. Det betyr også at 
det kommer tydeligere fram hvordan man skal henvise til de ulike 
bidragsyterne. Se APA-manualen for eksempler på hvordan man 
henviser til facebook-innlegg, podcast-episoder eller instagrambilder.  



Språk

Den amerikanske APA 7-malen har et eget kapittel om nøytralt språk, 
der det oppfordres til å unngå å bruke kjønnspronomen dersom det 
ikke er relevant og å unngå å bruke adjektiv som subjekt, f.eks. at man 
skriver «mennesker som lever i fattigdom» fremfor «de fattige». Dette 
både for å unngå et ladet språk, men også for å øke presisjonen i 
språket: «aldersgruppen 18-25» er mer presist enn «de unge». 

Det er ikke noe tilsvarende kapittel i den norske oversettelsen, men det 
kan være verdifullt å ta med seg i egen skriving. 



Gode nettressurser

• https://www.scribbr.com/apa-style/apa-seventh-edition-changes/

• https://www.unit.no/tjenester/norsk-apa-referansestil

• https://kildekompasset.no/referansestiler/apa-7th/

• https://kildekompasset.no/referansestiler/apa-7th/

https://www.scribbr.com/apa-style/apa-seventh-edition-changes/
https://www.unit.no/tjenester/norsk-apa-referansestil
https://kildekompasset.no/referansestiler/apa-7th/
https://kildekompasset.no/referansestiler/apa-7th/

