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Hovedområde Politi og samfunn 
Kriminologi  
KRIM30 
Kompendium som fås kjøpt ved studiestedet:  
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Finstad, L. (2000). Politiblikket. Oslo: Pax.         
  Pensum: Kap. 5 (40 s.)  
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Universitetsforlaget. 
Pensum: Kap. 1 (9 s.) 

Holmberg, L. (1999). Politiets skøn i retssociologisk belysning (Doktorgradsavhandling, Københavns 
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Pensum: Kap. 10 (23 s.) 
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Pensum: s. 13-28 (15 s.) 
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              Pensum: Del 1 (s. 23-40) (18 s.) 

Mohn, S. (2013). Passet påskrevet: Utlendinger og kontroll i kriminalstatistikkens grenseland. I N. B. 
Johansen, T. Ugelvik & K. F. Aas (Red.), Krimmigrasjon?: Den nye kontrollen av de fremmede (s. 43-
64). Oslo: Universitetsforlaget. (21 s.) 

Nafstad, I. (2011). Rusbrukere i det offentlige rom i Oslo: De kriminelle kroppene.  Materialisten: Tidsskrift 
for forskning, fagkritikk og teoretisk debatt 38(1), 26-48. (18 s.) 

Schafft, A. (2007). Kriminalitet, sosial bakgrunn og kontroll. I L. Finstad & C. Høigård (Red.), Kriminologi (s. 
116-129). Oslo: Pax.                                                                                                                                  
Pensum: s. 116-128 (12 s.) 

 
Øverlien, C. (2012). Vold i hjemmet: Barns strategier. Oslo: Universitetsforlaget.   
 Pensum: Kap. 5 ( s. 160-173) (13 s.) 
 
Aas, G. (2013). Politiets erfaringer med, og håndtering av, volden i nære og familiære relasjoner.  Oslo: 

Politihøgskolen. Upublisert. (40 s.) 
 
Digitalt tilgjengelig: 
 
Statistisk sentralbyrå.  (2016). Utsatthet og uro for lovbrudd, levekårsundersøkelsen, 2015. Hentet fra: 

http://www.ssb.no/sosiale-forhold-og-kriminalitet/statistikker/vold/hvert-3-aar/2016-03-08 (4 s.) 
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Thorsen, L. R., Lid, S. & Stene, R. J. (2009). Kriminalitet og rettsvesen 2009. Statistisk sentralbyrå: Oslo. 

Hentet fra: http://www.ssb.no/a/publikasjoner/pdf/sa110/sa110.pdf 
Pensum: Kap. 3 (s. 17-25) (9 s.)  

Träskman, P. O. (2005). «Drug Control and Drug Offences in the Nordic Countries: A Criminal Political 
Failure too often Interpreted as a Success». Journal of Scandinavian Studies in Criminology and 
Crime Prevention, 5(2), 236-256. Hentet fra: http://dx.doi.org/10.1080/14043850410010739 (21 s.) 

Yrkesetikk  
YRKE30 
Bøker: 
Christoffersen, S. A. (Red.) (2011). Profesjonsetikk: Om etiske perspektiver i arbeidet med mennesker (2. utg.). 

Oslo: Universitetsforlaget.  
Pensum: Kap. 1, 2 (s. 53-59), 3-4 og 5 (s. 135-141) (84 s.) 

 
Hoel, L. (2013). Politiarbeid i praksis. Oslo: Universitetsforlaget.  

Pensum: Kap. 3 (s. 69-85) og 7 (s. 141-150) (25 s.) 
 
Kompendium som fås kjøpt ved studiestedet: 
Henriksen, J-O. & Vetlesen, A. J. (2006). Nærhet og distanse: Grunnlag, verdier og etiske teorier i arbeid med 

mennesker (3. utg). Oslo: Gyldendal Akademisk.  
Pensum: Kap.11 (s. 161-171), 13, 14 (s. 204-212) (41 s.) 

 
Hough, M., Jackson, J., Bradford, B., Myhill, A. & Quinton, P. (2010). Procedural Justice, Trust, and 

Institutional Legitimacy. Policing, 4 (3), 203-210 (8 s.) 
 
Kvalnes, Ø. (2008). Se Gorillaen!: Etikk i arbeidet (2. utg.). Oslo: Universitetsforlaget. 

Pensum: Kap. 2 (s. 56-63) (7 s.) 
 
MacVean, A., & Neyroud, P. (2012). Police ethics and values. London: Sage.  

Pensum: s. 35-44 (10 s.) 
 
Nyeng, F. (2014). Noen ganger skal man lyve. Oslo: Fagbokforlaget.  

Pensum: s. 39-59 (21 s.) 
 

Hovedområde Metode 
Vitenskapsteori og forskningsmetode 
VITF30 
Kompendium som fås kjøpt ved studiestedet:  
Bech-Karlsen, J. (2003). Gode fagtekster: Essayskriving for begynnere. Oslo: Universitetsforlaget. 

Pensum: Kap. 1 (s. 17-40) (23 s.)  
 
Bernt, J.F, & Doublet, D.R. (1998). Vitenskapsfilosofi for jurister: En innføring. Bergen-Sandviken: 

Fagbokforlaget. 
Pensum: s. 21-35, 46-52, 139-147 og 204-209 (24 s.)  

 
Dalland, O. (2012). Metode og oppgaveskriving for studenter (5. utg.). Oslo: Gyldendal Akademisk. 

Pensum: Kap. 3 (s. 51-52 og 56-61), 4 (s. 72-80), 7 (s. 111-120) og 8 (s. 125-136) (38 s.)  
 
Grønmo, S. (2016). Samfunnsvitenskapelige metoder. Bergen: Fagbokforlaget.  
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Pensum: Kap. 2 (12 s.)  
 
Nyeng, F. (2012). Nøkkelbegreper i forskningsmetode og vitenskapsteori. Bergen: Fagbokforlaget. 

Pensum: Kap. 10 og 11 (13 s.)  
 
Thurén, T. (2009). Vitenskapsteori for nybegynnere. Oslo: Gyldendal Akademisk. 

Pensum: Kap. 5, 8 (s. 58-65) og 9 (s. 66-70) (28 s.)  
 
Digitalt tilgjengelig: 
Blandhol, S. Tøssebro, H. N. & Skotheim, Ø. (2015). Innføring i juridisk metode. Jussens Venner, 50(6), 310-

345. Hentet fra: https://www.idunn.no/jv/2015/06/innfoering_i_juridisk_metode (36 s.) 
 

Rachlew, A. (2010). Å forske på sine egne: Metodiske og etiske utfordringer knyttet til forskning på egen 
profesjon. I T. Myklebust & G. Thomassen (Red.), Arbeidsmetoder og metodearbeid i politiet (s. 127-
149) (PHS Forskning, 2010:3). Oslo: Politihøgskolen. Hentet fra: http://hdl.handle.net/11250/175079  
(21 s.) 

 

Digitalt politiarbeid 
DIPO30 
Bøker: 
Bjerknes, O. T. & Fahsing, I. A. (2018). Etterforskning: Prinsipper, metoder og praksis. Bergen: Fagbokforlaget. 

Pensum: s. 250-261 og 267-281 (27 s.) 
 

Hamremoen, E. (Red.) (2016). Kriminalteknikk: Første enhet på åstedet (2. utg.).  Oslo: Gyldendal.  
Pensum: Kap. 10 (s. 224-231) (8 s.) 
 

Sunde, I. M. (2016). Datakriminalitet: En fremstilling av strafferettslige regler om datakriminalitet. Bergen: 
Fagbokforlaget.  
Pensum: Kap. 5, 6.2-6.4, 7.5 og 9 (38 s.) 

 
Kompendium som fås kjøpt ved studiestedet: 
Sunde, I. M. (2006). Lov og rett i Cyberspace: Internettkriminalitet og etterforskningsmetoder. Bergen: 

Fagbokforlaget. 
Pensum: Kap. 9 (26 s.) 
 

Digitalt på ITL: 
KRIPOS (2016). Innføring i sikring fra Internett. Oslo: KRIPOS, Seksjon for Internettrelatert 

Etterforskningsstøtte, IRES. Upublisert. (24 s.)    
 
Hansen, K.-H. & Nordvik, R. (2016). Case Methodology. Oslo: Politihøgskolen. Upublisert. (10 s.) 
 

Hovedområde Orden og beredskap 
Ordenstjeneste og ordensjuss 
ORTJ30 
Bøker: 
Fredriksen, S. & Spurkland, K. (2014). Ordensjuss. Oslo: Gyldendal juridisk. 

Pensum: Kap. 3 (s. 69-75), 6, 11, 12 (s. 237-242) (29 s.) 
 
Heivoll, G. (2012). Politiets bruk av makt: Et spørsmål om skjønn. I P. Lagestad (Red.), Kommunikasjon og 

konflikthåndtering. Publikumsrettet arbeid i et politifaglig perspektiv. (s. 207-235). Oslo: Gyldendal. 
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Pensum: s. 207-231 (23 s.) 
 
Hoel, L. (2013). Politiarbeid i praksis. Oslo: Universitetsforlaget. 

Pensum: Kap. 2 (s.36-68), 8 og 9 (56 s.) 
 

Norsk Resuscitasjonsråd (2016). DHLR – Norsk grunnkurs i HLR med bruk av hjertestarter. Oslo: Norsk  
Resuscitasjonsråd. (18 s.)  
 

Kompendium som fås kjøpt ved studiestedet: 
Gjerset. A. (Red.) (2015). Idrettens treningslære. (2. utg.). Oslo: Gyldendal undervisning. 

Pensum: s. 19-23, 189-194, 251-253, 299-301, 315-316, 358-362, 438-441, 443-445, 455-459, 461-
462, 476-481, 523-530, 586-599 (65 s.) 

 
Myhrer, T-G. (2012). Bastet og bundet. Oslo: Universitetsforlaget. 

Pensum: Kap. 7 (s. 129-157) (28 s.) 
 

Norsk Førstehjelpsråd. (2015). Førstehjelp. Oslo: Gyldendal undervisning. 
Pensum: s. 118-127, s. 162-167, s. 181-187 (18 s.) 
 

Spurkland, K. (2015). Hatkrim, rettslige og praktiske spørsmål. Oslo: Oslo politidistrikt, Strategisk stab. 
Upublisert 
Pensum: Pkt. 1- 4.3 (s. 6-44). Pkt. 5, (s. 50-58), pkt. 8 (s. 64-65) (46 s.) 

 
Spurkland, K. (2016). ID-kontroll. Oslo: Oslo politidistrikt, Strategisk stab. Upublisert. 

Pensum: s. 9-14 (6 s.)  
 
Digitalt tilgjengelig: 
Bahr, R. (Red.) (2009).  Aktivitetshåndboken: Fysisk aktivitet i forebygging og behandling. (Rapport IS-1592). 

Oslo: Helsedirektoratet. Hentet fra: 
https://helsedirektoratet.no/Lists/Publikasjoner/Attachments/463/Aktivitetshandboken-IS-1592.pdf  
Pensum: s. 602-606 (5 s.) 

 
Dillern, T. Jenssen, O.R., Lagestad ,P. Nygård, Ø. (2914). Arresting a Struggling Subject; Does the Forthcoming 

Police Officers Physical Fitness have an Impact on the Outcome? The Open Sports Sciences Journal, 7, 
2-7. Hentet fra: https://benthamopen.com/ABSTRACT/TOSSJ-7-2 (6 s.) 

 
Spurkland, K. (2014). «Vi kjører han inn for en sjekk»: Når skal politiets maktbruk i ordenstjeneste hjemles i 

straffeprosessloven og når skal den hjemles i politiloven? Tidsskrift for Strafferett, 3(1), 61-84. 
Hentet fra: 
https://www.idunn.no/tidsskrift_for_strafferett/2014/01/vi_kjoerer_han_inn_for_en_sjekk_naar_sk
al_politiets_maktb (23 s.) 

 
Vevstad, V. & Brochmann, G. (Red.) (2010). Utlendingsloven: Lov 15. mai 2008 nr. 35 om utlendingers adgang 

til riket og deres opphold her: Kommentarutgave. Oslo: Universitetsforlaget.   
Hentet fra: https://dxp.kommentarutgaver.no/dxp/content/utlendingsloven/?id=para_21 
(kun tilgjengelig på skolens nett eller via VPN) 
Pensum: § 21 - Alminnelig utlendingskontroll (tilsvarer 3 sider - s. 120-123 i bokutgaven). 

 
Waage, S. Pallesen, S. & Bjorvatn, B. (2007). Skiftarbeid og søvn. Tidsskrift for Norsk Psykologforening, 44,  

(4,) 428-433.  Hentet fra: http://www.psykologtidsskriftet.no/index.php?seks_id=15837&a=3 (6 s.) 
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Kommunikasjon og konflikthåndtering 
KKH30 
Bok:  
Lagestad, P. (Red.) (2012). Kommunikasjon og konflikthåndtering: Publikumsrettet arbeid i et politifaglig 

perspektiv. Oslo: Gyldendal  akademisk. 
Pensum: Kap. 2-4 og 6-9 (145 s.)  

 
Kompendium som fås kjøpt ved studiestedet:  
Brun, W. & Kobbeltveit, T. (2006). Beslutningstaking i operative situasjoner I J.Eid & B.H. Johnsen  (Red.), 

Operativ psykologi (2. utg.) (s. 155-179). Bergen: Fagbokforlaget. (23 s.) 
 
Dahlberg, S. & Olofsson, B. (2004). Förhandling i krissituationer. I S. Å. Christianson & P. A. Granhag (Red.), 

 Polispsykologi (s. 171-193). Stockholm: Natur och Kultur. (22 s.)  
 

Ekeland, T. J. (2014). Konflikt og konfliktforståelse: For helse og sosialarbeidere (2. utg.). Bergen: Gyldendal  
akademisk. 
Pensum: Kap. 6 (24 s.)  
 

Miller, L. (2006). Practical police psychology: Stress management and crisis intervention for law enforcement. 
Springfield: Charles C Thomas. 
Pensum: Kap. 2 (s. 21-29) (9 s.)  
 

Røkenes, O. H & Hanssen, P.H. (2012). Bære eller briste: Kommunikasjon og relasjon i arbeid med 
mennesker (3.utg.). Bergen: Fagbokforlaget. 
Pensum: Kap. 7 (26.s) 

IP-trening  
OPR30 
Edvinsen, K. (2012). Ordenstjeneste (2. utg.). Høvik: Vett & Viten. 

Pensum: Kap. 13 (39 s.) 
 
Myhrer, T.-G. (2016). Våpeninstruks for politiet: Forskrift 2. Juli 2015 nr. 1088: Kommentarutgave. Oslo: 

Universitetsforlaget. (138 s.) 
 
Helsedirektoratet, Politidirektoratet og Direktoratet for samfunnssikkerhet og beredskap. (2015). Nasjonal 

prosedyrer: Nødetatenes samvirke ved pågående livstruende vold: PLIVO: versjon 1.0. Oslo: 
Helsedirektoratet, Politidirektoratet og Direktoratet for samfunnssikkerhet og beredskap. (35 s.) 
Instruksen gjøres tilgjengelig på ITL.  

 
Politidirektoratet. (2008). Politiets beredskapssystem del II (PBS 2): Håndbok for innsatspersonell (POD 

publikasjon nr. 2008/01). Oslo: Politidirektoratet. 
Pensum: Kap. 3, 5 og 6 (44 s.) 
Dokumentet er UNNTATT OFFENTLIGHET, jf. Offentleglova § 13, jf. politiloven § 24, 2. ledd. 
Instruksen gjøres tilgjengelig på ITL. 

 
Politidirektoratet. (2010). Instruks for tvangsmessig stans av kjøretøy (Rundskriv 2009/012). Oslo: 

Politidirektoratet. (7s.) 
Dokumentet er UNNTATT OFFENTLIGHET, jf. Offentleglova § 13, jf. politiloven § 24, 2. ledd. 
Instruksen gjøres tilgjengelig på ITL. 
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Arrestasjonsteknikk 
AT30 
Bok:  
Lie, A. L. & Lagestad, P. (2011). Arrestasjonsteknikk (2. utg.). Oslo: Gyldendal. 

Pensum: s. (8-18), (58-59), (64-82), (88-90), (96-102), (116-120), (126-128), (130-132), (134-139), 
(146-150), (172-183) og (195-199) (79 s.) 

 
Hovedområde Forebyggende oppgaver 

Forebyggende oppgaver 
KRIF30 
Fredriksen, S. (2016). Lovbrudd, skyld og straff: Hovedlinjer i alminnelig strafferett. Oslo: Gyldendal 
 juridisk.  
 Pensum: Kap. 14 og 15 (25 s.)  
 
Gundhus, H. I., Larsson, P., & Granér, R. (Red.) (2014). Innføring i politivitenskap. Oslo: Cappelen Damm. 
 Pensum: Kap. 7 (27 s.) 
 
Sunde, I. M. (2016). Datakriminalitet: En fremstilling av strafferettslige regler om datakriminalitet. 
 Bergen: Fagbokforlaget.  
 Pensum: Kap. 10 (6 s.)  
 
Kompendium som fås kjøpt ved studiestedet:  
Bjørgo, T. (2015). Forebygging av kriminalitet. Oslo: Universitetsforl. 
 Pensum: Kap 6 (48 s.) 
 
Giertsen, H. (1994). Forebygging av kriminalitet: Altfor bredt og altfor smalt. Nordisk Tidsskrift for 
 Kriminalvidenskab, 81(3),  
 Pensum: 295-313. (18 s.)  
 
Gundhus, H. I. (2009). For sikkerhets skyld: IKT, yrkeskulturer og kunnskapsarbeid i politiet. Oslo: 
 Unipub.  
 Pensum: Kap. 4 (s. 131-143, 160-204) (58 s.)  
 
Hauge, R. (2001). Kriminalitetens årsaker: Utsnitt av kriminologiens historie (2. utg.). Oslo: 
 Universitetsforlaget.  
 Pensum: Kap. 10 (13 s.)  
 
Holmboe, M. (2016). Konfliktrådsloven: Lov 20. juni 2014 nr. 49 om konfliktrådsbehandling: 
 Kommentarutgave. Oslo: Universitetsforlaget.  
 Pensum: s. 73-77, 97-103 og 128-142 (27 s.)  
 
Johnstone, G. (2011). Restorative Justice: Ideas, values, debates (2. utg.). Abingdon: Routledge. 
 Pensum: Kap. 2 (25 s.)  
 
KRIPOS (2015). Politiets tilstedeværelse på internett. Oslo: Politiet. Upublisert. (44 s.) 
 Pensum: s. 4-41 (37 s.) 
 
Lie, E. M. (2015). I forkant: Kriminalitetsforebyggende politiarbeid (2. utg.). Oslo: Gyldendal akademisk.  
 Pensum: Kap. 5 (41 s.) 
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Lomell, H. M. (2007). Selektive overblikk: En studie av videoovervåkingspraksis. Oslo: Universitetsforlaget.  
 Pensum: Kap 9. (17 s.)  
 
Sahlin, I. (2000). Brottsprevention: som begrepp och samhällsfenomen. Lund: Arkiv förlag. 
 Pensum: Kap 6. (23 s.) 
 
Sahlin, I. (2001). Nolltoleransens stadsbild. I J. F. Pacheco (Red.), Stadskultur (s. 96-105). Lund: Lunds 
 Universitet. 
 Pensum: s 96-105 (10 s.)  
 
Sætre, M. (2007). Analyser av kriminalitet: en innføring i data og metoder i samfunnsvitenskapelige og 

strategiske kriminalanalyser. Kristiansand: Høyskoleforl. 
 Pensum: s 118-154 (38 s.) 
 
Tilley, N. (2009). Crime prevention. Cullompton: Willan Publishing. 
 Pensum: Kap 5. (35 s.) 
 
Tilley, N. (2012). Modern approaches to policing: community, problem-oriented and intelligence-led. I T. 

Newburn (Red.), Handbook of policing (2 utg.). London: Taylor and Francis. 
 Pensum: (27 s.) 
 
Digitalt tilgjengelig:  
Hovlid, E. L. (2016). Krenkelser ved offentliggjøring av private opplysninger og bilder på sosiale medier. 

Tidsskrift for Rettsvitenskap, 129(02-03). Hentet fra: https://www.idunn.no/tfr/2016/02-
03/krenkelser_ved_offentliggjoering_av_private_opplysninger_og_  

 Pensum: s 138-175. (37 s.) 
 
Lid, S. (2016). Ungdom og straff på 2000-tallet – nye praksiser, kjente dilemmaer. Sosiologi i dag, vol 46, nr 3-

4 s 38-63. Hentet fra: http://ojs.novus.no/index.php/SID/article/view/1298  
 Pensum (26 s.) 
 
NOU 2009:12. (2009). Et ansvarlig politi: åpenhet, kontroll og læring: evalueringsrapport fra utvalget 

oppnevnt av Justis- og politidepartementet 5. mars 2008. Oslo: Departementenes servicesenter, 
Informasjonsforvaltning.  Hentet fra: https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/nou-2009-
12/id560793/ 
Pensum: s 185-186 pkt 12.2.1 (1 s.) 
 

Nymo, K. (2015). Hvorfor straffer vi – egentlig? Tidsskrift for strafferett, 2(3), 288-315. Hentet fra: 
https://www.idunn.no/tidsskrift_for_strafferett/2015/03/hvorfor_straffer_vi_egentlig (28 s.) 

 
Aas, G., Runhovde, S., Strype, J. & Bjørgo, T. (2010). Trygghet i det offentlige rom. (PHS Forskning 
 2010:7). Oslo: Politihøgskolen. Hentet fra: http://hdl.handle.net/11250/175081   
 Pensum: s. 21-83 (62 s.)  
 

Hovedområde Etterforsking 
Rapport- og etterforskingslære 
REL30 
Bøker: 
Bjerknes, O. T. & Fahsing, I. A. (2018). Etterforskning: Prinsipper, metoder og praksis. Bergen: Fagbokforlaget. 

Pensum: Kap. 2-4, 6, 8-9, 10-11 (også pensum i jus), 12 (385-393) og 13 (397-415, 428-433). (252s.) 
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Digitalt tilgjengelig:  
Arbeidstilsynet, Kriminalomsorgen, Kripos, Mattilsynet, NAV, Politiets utlendingsenhet … Økokrim. 

(2014). Arbeidsmarkedskriminalitet i Norge: Situasjonsbeskrivelse 2014. Hentet fra:  
http://www.arbeidstilsynet.no/binfil/download2.php?tid=249825 
Pensum: Kap. 4 (s. 12-16) (5 s.) 

 

Kriminalteknikk 
KRIT30 

Bøker:  
Hamremoen, E. (Red.) (2016). Kriminalteknikk: Første enhet på åstedet (2. utg.).  Oslo: Gyldendal.  

Pensum: Kap. 1 (s. 41-42 og 392-401), 9 (s. 193-207), 14 (s. 281-306) og 16 (s. 329-348). (63 s.) 
 
Kompendium som fås kjøpt ved studiestedet:  
Hamremoen, E. (2015). Politiets åstedsundersøkelse. I R. Aarli, M-A. Hedlund & S. E. Jebens (Red.), Bevis i 

straffesaker: Utvalgte emner (s. 197-224). Oslo: Gyldendal juridisk. (28 s.)  
 
Digitalt tilgjengelig:  
Dahl, J. Y. & Lomell, H. M. (2013). Fra spor til dom: En evaluering av DNA-reformen (PHS Forskning 2013: 2). 
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